
Ikke ha fontener, boblebad og 
bølgebasseng i gang når de 
ikke er i bruk, eller begrens 
tidsrommet der disse aktivitet-
stilbudene kan brukes.

Ha gode rulleringsordninger for 
de ansatte, slik at eksponerings-
tiden begrenses. Et alternativ er 
å ha egen vaktbod i svømme-
anlegget.

Heng opp informasjonsplakat-
er med budskap om å redusere 
skrik og rop.

Ved bruk av mikrofon, kan det 
være lurt å teste denne i det 
rommet den skal brukes, både fra 
der instruktøren står, men også 
fra de badende sine posisjonene.  
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Isoler maskiner og utstyr slik at 
mindre lyd slippes ut i rommet.
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