Klubbhall konsept . .

Klubbhallen er en ishall beregnet for a8 imgtekomme
de behov, krav og forventninger som enishockeyklubb

har til et komplett anlegg

September 2021
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Norsk idrett er en av samfunnets viktigste
inkluderingsarenaer, hvor det allerede gjores

en formidabel innsats for bade mangfold og
inkludering i idretten. Samtidig ma vi erkjenne at
vi ikke er i mal. Bade nar det gjelder gskonomi som
barriere for idrettsdeltakelse, kignnsbalanse og
likeverdig deltakelse, har vi fortsatt en vei a ga.

— Berit Kjall - Idrettspresident

Fra pressemelding ifm. ny idrettsstrategi og et krafttak for aktivitet,

mangfold og inkludering - 3. sep 2021




Hallbruk og folkehelseperspektivet

® @ Klubbhallen er ment som treningsarena for ishockey og para
ishockey, men skal ogsa veere inkluderende for andre is-
relaterte aktiviteter

® @ Hallen skal veere tilgjengelig for utavere i alle aldre, uavhengig
av kjgnn, etnisk bakgrunn, psykiske eller fysiske forutsetninger.

® @ Hallen skal veere et positivt tilskudd til satsing pa gkt fysisk
aktivitet og idrettsglede for a fremme folkehelsen.

@® @ Hallen er tilpasset krav til universell utforming.
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Nakkelinformasjon

Imagtekommer internasjonale og nasjonale idrettslige
krav til ishaller

Imatekommer krav til idrettsfunksjonalitet
Imatekommer krav til spillemidler

«NHL size rink>» - 26x60 meter

6 store garderober - 2 dommergarderober
Gode lagermuligheter

Styrkerom

Skyterampe innendars

@® Utstyrsrom

@® Store mgterom

@® Klubbkontor

@® 250 sitteplasser
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Skyteomrade
Treningsrom /
Styrketrening
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Hovedinngang




® @ 4 xvanlige garderober

arderober

Garderobe | | Garderobe
| | 56.6 m?

Garderobe
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Arkitektur

Ishockeyhall

® @ Barekraft
® @® Rask byggetid
® @ Passivhusstandard

® ® Mulighet for stedlig tilpasning i fasadeliv

Garderober

Hovedinngéng, vestibyle,
kontorer, adm. og tek
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Tekniske lgsninger

e Bygningsteknikk
e VVS-anlegg
e Elektro og automasjon
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Tekniske lgsninger

Bygningsteknikk

® @ Direkte fundamentering med gulv pa grunn
® O Stalfagverk i takkonstruksjon

® ® Bzrende vegger og dekker i oppholdsarealer i standard 5 4 Al Al ,
trebjelkelag (limtre ved lange spenn) og trestendervegger e

''''''
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® @ Yttervegger i massivtre
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® @ Korrugerte plater i takkonstruksjon
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Tekniske l@gsninger

VVS-anlegg

® @ Klimamessig deling av hallen mellom ishallen og servicesoner

® ® CO_-kuldeanlegg med indirekte varmeopptak via amoniakkvann
som kuldebzerer i baneragrene under isflaten

® @® Overskuddsvarme fra kunstisanlegget som ikke kan gjenvinnes
for bruk til oppvarmingsformal i hallen kan evt. leveres til
naerliggende bygninger
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Tekniske lgsninger

Elektro og automasjon

® O Elkraft, basisinstallasjon: Det skal veere minimum 20%
reservekapasitet pa faringsveier for fremtidige utvidelser

® @ Belysning: 800 lux i hall. Lyskultur sine anbefalninger skal
oppfylles i resten av bygget. LED lyskilder

® ® \WIFI, datauttak og lydanlegg
® @ Fuldekkende brannalarmanlegg

® @O Fjernstyrt driftsanlegg, ikke behov for driftstekniker i ishallen
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@konomi

e Anleggskostnader
o |shockey-spesifikke kostnader
e Driftskostnader
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Beskrivelse Kostnad

Anleggskostnhader




@konomi

@® @ Det er avsatt 10% til marginer og reserver

@® @ Det er ikke medtatt kosthader for utendgrsarbeider

® @ Det er ikke medtatt undervarme mot grunn under
isflate, fundamentering, eller andre utgifter som falge
av lokale tilpasninger

@® @ Det erlagt opp til passivhusstandard

® O lkke inkl. merverdiavgift
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@konomi

OfQ
Ishockeyspesifikke === oo
!(omple’gt vant/ m spiller og utv. bokser for 26 x 60 m, inkl. Ca. 1550 000 NOK

installasjon og transport

OS n a e r 2 x Nett bak mal, h=3m Ca. 90 000 NOK
2 x Scoreboard Ca. 144 000 NOK
4 x Mal med nett Ca. 48 000 NOK
Utstyr for islegging,Vanntank pa ramme med motor og Ca. 60 000 NOK
slange/dyser
Verktoy til verksted. Slipemaskin, batteridriller og annet verktey Ca 50 000 NOK

Benker og annet ngdvendig utstyr til garderober Ca 225 000 NOK
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@konomi

Det viktigste kostnadselementet ved et ishockeyanlegg henger
sammen med:

® ® Volumet pa bygningen
® O Isens kvalitetskrav og beskaffenhet (mht. temperatur,
luftsirkulasjon, vannkvalitet, mv.).
® @ Totalt energiforbruk for VVS i ishallen estimeres til
ca. 580 000 kWh/ar*
® @ Arlig elektrisk forbruk til belysning ca. 93 000 kWh/ar*
® O® Generelt energiforbruk: gvrige arealer 25 kWh/m?,
ca. 25 000 kWh/ar*

*Teoretisk forbruk avhengig av driftstid, geografisk plassering mv.
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@konomi

Service av isbil Ca. 25 000 NOK
Sliping av kniver til bil Ca. 10 000 NOK
Bytting av glass og stolper til vant (slitasje) Ca. 15 000 NOK
Merking og maling av isbane (per gang) Ca. 20 000 NOK

Service, sertifisering og vedlikehold av tekniske anlegg (2% av in-

vesteringskostnad) Ca. 350 000 NOK

Forbruk smgremidler, batterivann, etc. Ca. 35 000 NOK
Vannforbruk og @vrig renovasjon Ca. 30 000 NOK
Innleie av renholdstjenester (antatt 3 ganger i uken) Ca. 215 000 NOK
Forsikring av bygg med teknisk utstyr Ca. 250 000 NOK
Forefallende vedlikehold Ca. 50 000 NOK
Sum arlig evrig driftskostnad Ca. 1000 000 NOK
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Beskrivelse Kostnad

O
O p ps u I I I I I l e rl I l g Total kost drift og vedlikehold 12 mnd. Ca. 1667 000 NOK
F DV * Total kost drift og vedlikehold 9. mnd. Ca.1 470 000 NOK
-kKostnader




Jan Arild Serbg
Norges Ishockeyforbund

Radgiver Ishallutbygging
Mobil 90962021

E-post: janarild.sorbo@hockey.no
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