
 

Konkurranseflate 
Utklippet under er hentet fra Kampidrettsveilederen, utgitt av Kulturdepartementet. Hele 
veilederen kan du finne her: 
http://www.godeidrettsanlegg.no/veiledere/anlegg-kampidrett-planlegging-bygging-og-drift  

Jujutsu 
Kampområdet skal være 8*8 meter. Sikkerhetsområdet skal være minst 2 meter og gå rundt 
hele kampområdet. Gulvet skal være dekket av jujutsu/judo tatami i godkjente farger. 
Konkurranseområdet skal deles inn i 2 soner. Ved 2 eller flere konkurranseområder er det 
ikke tillatt å bruke felles sikkerhetsområde. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


