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Hinder

Ubenevnte mål er i meter

VANNGRAV – SNITT

PLAN AV VANNGRAV

HINDER

Hinderet skal være 80–100 kg.

Lengde Antall hinder Vanngrav passeres

1500 15 3 ganger

2000 23 5 ganger

3000 35 7 ganger
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127 × 127 mm

Vanngravhinder 3,66 m
Øvrige hinder minimum 3,96 m
Første hinder bør være 5,0 m

M
en

n

Kv
in

ne
r

Kv
in

ne
r

Sarg


