
7-ER FOTBALLFOTBALL

ubenevnte mål i er i meter

04/2015
KULTURDEPARTEMENTET

IDRETTSAVDELINGEN
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mål for 7-er fotball

*)

*flyttbare mål for 7-er fotball  
NB! Målene må sikres mot velt. 

*

*

OPPDELING AV STOR BANE TIL TO BANER FOR 7-ER FOTBALL

OPPMERKING:
• linjebredde: 50mm
• linjefarge: gul, merkes på tvers av stor bane

Regler for banestørrelse
Spilleregler, generelle regler
Anbefalte mål

Maks.
75

60

Min.
55

A (lengde) B (bredde)

35
Min.

40
50

Maks.




